POUCENI ZAKU O BEZPECNOSTI PRACE

Zékladni $kola a Mateiska $kola Sevétin

Ucel:
Skola je povinna zajistit, aby zaci byli pouc¢eni o mozném ohrozeni zdravi a bezpecnosti pfi
vSech Cinnostech, jichZ se tcastni pii vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim.

Skola je vybavena kamerovym systémem.

Zéci musi byt zaroveti seznameni s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi piedpisy

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a se zasadami bezpecného chovani, s moznymi riziky
a odpovidajicimi naslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou z4ci setkat ve skole, jejim
okoli a pfi ¢innostech mimo $kolu.

Dale musi byt zaci seznameni s ustanovenimi ptedpist a pokynt k zajisténi bezpecnosti a

ochrany zdravi, pokud se vztahuji na ptislusnou ¢innost, akci nebo pracovisté a pribézné také
s ustanovenimi Skolniho fadu, vnitiniho fadu a s dal$imi opatienimi Skoly.

Doklad o pouceni:

Pouceni zakl o bezpecnosti se provadi podle nasledujici schvalené osnovy. Dokladem
o provedeném pouceni je zaznam v tfidni knize.

Pouceni 74kl o bezpecnosti provadi:
Pouceni 74kl o bezpecnosti provadi ucitel daného predmétu.
Osnovu schvalila: (jméno, funkce) Mgr. Jana Schnelzerové — feditelka Skoly

31.8.2020
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1 POUCENI NA ZACATKU KAZDEHO SKOLNIHO ROKU
1.1 SEZNAMENI S VNITRNIM RADEM SKOLY

Zaci jsou povinni dodrzovat Skolni fad, predpisy a pokyny k ochran¢ zdravi a bezpecnosti,
s nimiZ byli sezndmeni, tuto povinnost maji zaci i na vSech akcich poradanych skolou i v dobé
mimo platny rozvrh.

Z4ci jsou povinni plnit pokyny pedagogickych pracovnikii vydané v souladu s pravnimi
ptredpisy a Skolnim fadem.

1.2 POUCENI O BEZPECNEM CHOVANT{

Vsichni Zéci se pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu musi chovat tak, aby neohrozili zdravi svoje,
svych spoluzéki, pracovnikii Skoly (obCant viibec).

Zaci musi zvolit takové preziivky, které nemaji podrazky z plastickych hmot. Vhodné jsou
gumové podrazky, které neklouzou.

Z4ci chodi po schodisti a chodbach po pravé strang.

V ptipadé, Ze je schodisté nebo chodba mokra (po uklidu), je tfeba pouzit jiné schodiste
(chodbu) nebo dbat pokynt uklizecky a zvySené opatrnosti.

V dobé mimo vyucovani se Zaci nesmi zdrZzovat v prostorach skoly bez dozoru ucitele,
provoznich pracovniki §koly nebo vedouciho pfislusného zdjmového ttvaru.

1.3 PRVNI POMOC A URAZY

Seznameni s rozmisténim a vybavenim lékarni¢ek prvni pomoci.
Seznameni se zasadami poskytovani prvni pomoci.

Seznameni s dilezitymi telefonnimi ¢isly.

Hl4Seni Grazl — kazdy Uraz, poranéni a nehodu, k nimZ dojde béhem vyucovani ve tfidg, na
chodbé, nebo pii mimoskolnich aktivitach, jsou zaci povinni ithned hlasit dozirajicimu uciteli
nebo kterémukoliv pracovnikovi Skoly.

1.4 VZNIK POZARU NEBO JINE MIMORADNE UDALOSTI

Nebezpeci vzniku pozaru (koufeni, zdbavna pyrotechnika, nedbalost, el. spotfebice a
zatizeni).

Kazdy, kdo zpozoruje poZar nebo jinou mimotadnou udalost, je povinen ihned ohlasit tuto
skute¢nost uciteli, na sekretariatu Skoly nebo na vratnici.

Pozarni poplach vyhlauje ugitel nebo jiny zaméstnanec koly volanim ,,HOR{!*

Po vyhlaSeni poplachu vSichni zachovavaji klid a rozvahu.



Z4ci jsou povinni uposlechnout pokynti piislusného vyuéujiciho a na jeho pokyn okamzité a
sporadané opusti objekt a shromézdi se venku pied budovou Skoly.

Unikové cesty jsou ozna¢eny zelenobilymi znadkami se smérem uniku.
Dutlezita telefonni ¢isla (tisnové linky): 112

Hasici 150

Lékarskd zachrannd sluzba 155

Policie CR 158

Méstska policie 156

1.5 SEZNAMENT S DALSIM MOZNYM NEBEZPECIM

Varovani pfed znamostmi s cizimi osobami, nebezpeci nasili.

Pouceni o rezimu $koly — zamykani budov, zdkaz vstupu nepovolanym osobam (v prostorach
Skoly se mohou pohybovat pouze zici pti vyuce a jejich doprovod na vyuku).

Upozornéni na mozna nebezpedi pro zZivot a zdravi v pfipadé nalezu a manipulace
s nebezpecnymi, neznamymi predméty, nevybuchlou munici apod. a pouceni, jak se v takové
situaci zachovat:

ihned ohlasit tuto skute¢nost uciteli, na sekretariatu Skoly nebo na vratnici,
nepiibliZzovat se, nedotykat se ani jinak nemanipulovat s nalezenym nebezpe¢nym predmétem.
1.6 POUCENI PRED PRVNI VYUCOVACT HODINOU

Provadi se u hromadné vyuky. Toto pouceni provadi vyuc€ujici daného ptedmétu pied prvni
vyucovaci hodinou $kolniho roku a dodate¢né s nimi seznamit i ty Zaky, ktefi pfi prvni hodiné
chybéli.

Seznameni zak s fady uceben kolektivni vyuky.
Upozornéni na mozné ohroZeni Zivota nebo zdravi.
Zaci jsou povinni dbat zvySené opatrnosti.

V hodinach (v u¢ebné dilen, Skolni kuchyrice, télocvién€) Zaci pouzivaji vhodné obleceni a
obuv podle pokyntl vyucujicich ptislusnych predméti.

Dalsi specifické pokyny a zdsady bezpecnosti dava dany vyucujici dle potieby.
1.7 ZAKAZANE CINNOSTI

Zaci nesmi prindset do Skoly véci, které nesouvisi s vyucovanim. Mobilni telefony musi byt
béhem vyufovani vypnuty.

Vystupovani na zZidle, stoly, parapety, do regalti (vystupovani do vysek) je zakézano.
Hazeni jakymikoliv pfedméty je zak4zéano.

Nuzky, kruzitka, dlata a jiné ostré pomiicky je mozné pouzivat jen ve vyucovani, pracovat
s nimi o piestavkach je zakazano.



Z&ktm neni dovoleno pobihat po budové $koly, zejména mezi jednotlivymi podlazimi a
pavilony.

Zaktm neni dovoleno manipulovat s elektrickymi spotfebi¢i, hlavnimi vypinaéi a elektrickym
vedenim bez dozoru ucitele.

Je zakazéano sahat na el. vypinace mokryma rukama.

Je zakazano poskozovat jakékoli bezpecnostni znaceni, znacky tinikovych vychodl (vysvétlit
dilezitost)

Je zakazano otevirat vyklopna okna do vodorovné polohy.
Z&ktm neni dovoleno jezdit po zabradli.

Z&kim je zakazano v prostorach $koly, jejim bezprostfednim okoli a na §kolnich akcich nosit,
drzet, distribuovat a uzivat navykové latky (alkohol, cigarety, 1éky — vyjma ptedepsanych
1ékatem, drogy...), dale zbrané ¢i obdobné pfedméty (nozZe, boxery...), které by mohly
ohrozit zdravi spoluzakl a dospélych osob.

Projevy intolerance, rasismu a Sikanovani ze strany zakl jsou zakézany a budou hodnoceny
3. stupném z chovani. Pokud bude zjisténo, Ze je potfizen zaznam o provadéni Sikany (mobilni
telefon, videozdznam), bude feseni tohoto ¢inu predano Policii CR.

2 ZVLASTNI PRAVIDLA PRI NEKTERYCH CINNOSTECH

Pro akce mimo Skolu plati zvlastni bezpecnostni piedpisy, se kterymi musi byt zaci predem
seznameni. Jedna se o nasledujici ¢innosti:

Skolni vylety, vychazky
exkurze

soutéZe a piehlidky
zahrani¢ni vyjezdy

Pti pobytu v ubytovacich zatfizenich se Zaci podtizuji vnitinimu fadu tohoto zatizeni a dbaji
vSech pokyntll pracovnikill tohoto zatizeni.

3 POUCENT{ PRED PRAZDNINAMI
Varovani pted skodlivymi vlivy alkoholu, koufeni, drog.
Varovani pfed znamostmi s cizimi osobami, nebezpeci nasili.

Upozornéni na mozna nebezpeci pro Zivot a zdravi v ptipad¢ nalezu a manipulace
s nebezpecnymi predmeéty, nevybuchlou munici apod. a pouceni, jak se v takové situaci
zachovat.

Nebezpeci vzniku pozaru (koufeni, zdbavna pyrotechnika).
Varovani pted koupanim v mistech, ktera Zak nezna.

Dodrzovani dopravni kdzné.



1.8 SKOLNI HYGIENICKE POZADAVKY PRO ZAKY - COVID-19

Z4ci vstupuji jednotlivé uréenym vchodem rovnou do své $atny.

Dodrzuji rozestupy 2 metry.

Po ptevlecCeni v Satn¢ si vydezinfikuji ruce a odchéazi neprodlené do své tridy.

Po vstupu do tiidy si zaci umyji ruce teplou vodou, popiipadé provedou dezinfekci rukou.

Zaci se zdrzuji ve svych tfidach. Pfesouvani zakl je omezeno. V piipadé st¢hovani do
odbornych uceben si vyucujici vyzvedava zaky v kmenové tride.

Prostory $koly jsou &asto a intenzivnd vétrany. Satny jsou vétrany pred piichodem zakd, po
zacatku vyucovani a po odchodu zakd.

Uklid se provadi vicekrat denné.

Hygienu rukou udrzuji po celou dobu vyuky (pied jidlem, po pouziti WC, po pobytu venku, po
odbornych ptedmétech — Tv, P¢, Vv, Ikt, I)

Do skolni jidelny odchazi podle casového planu. Ve Skolni jidelné se fidi pokyny vyucujicich,
sedi na ur¢enych mistech. Poté odchézi do druziny nebo do Satny.

Po ptezuti v Satn¢€ ihned odchazi domu.



